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Am 11. Marz 2025 fand der bundesweite Arbeitskreis FreD Digital der LWL-Koordi-
nationsstelle Sucht (LWL-KS) mit rund 85 Teilnehmenden aus ganz Deutschland
statt. Sandy Doll wies auf die im Projekt ,FreD Next Level“ fertig gestellten
Produkte (FreD-Plakate, Factsheet fur Schule etc.), die neuen Handlungsleitfaden
(FreD & Schule, Marketing) und das digitale Kursangebot fred_online hin. Alle
FreD-Standorte sind herzlich eingeladen die Werbematerialien zu bestellen und die
Leitfaden, Bilder und Videos aus der LWL-FreD-Cloud zu nutzen.

Die Auswirkungen des Konsumcannabisgesetzes (KCanG) beschéftigen alle FreD-
Standorte, allerdings in unterschiedlichem Mal3e. Frank Schulte-Derne beleuchtete
in einem Impulsvortrag die Licht- und Schattenseiten des KCanG im Kontext FreD
auf und zeigte mogliche Wege auf, wie FreD vor Ort (re-)aktiviert werden sollte. In
der Zeitschrift ,Suchttherapie (Thieme Verlag)“ wird hierzu demnachst ein Beitrag
erscheinen.

Einige FreD-Standorte berichteten als Folge des Gesetzes, darunter einen signifi-
kanten Rickgang an Zuweisungen und damit weniger (frihzeitigen) Kontakt
zwischen dem Hilfesystem und jungen (vulnerablen) Menschen. Andere Standorte
konnten jedoch durch intensive Vernetzungsarbeit mit neuen Kooperationspartnern
erste FreD-Gruppen nach Inkrafttreten des KCanG wieder anbieten. Zudem wurde
ein Best-Practice-Beispiel vorgestellt, wie in Kommunen neue Koopera-
tionsstrukturen fur die Fruhintervention aufgebaut werden kénnen.

Aus den anschlieRenden Arbeitsgruppen entstand eine Sammlung mit Best-Prac-
tice-Beispielen und Ideen zur FreD-Netzwerkarbeit. Diese enthalt wertvolle Tipps
und Hinweise fir eine erfolgreiche Netzwerkarbeit vor Ort.

Die Sammlung und die Vortrage finden die Teilnehmenden auf der LWL-FreD-
Cloud.

Der Arbeitskreis bietet allen zertifizierten FreD-Trainer:innen eine Plattform zum
Austausch und Wissenstransfer. Aktuelle Themen werden ebenso besprochen wie
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zukunftige Herausforderungen fir das FreD-Programm. Der AK lebt von den the-
matischen Inputs und Fragen der teilnehmenden Praktiker:innen. Der nachste Ter-
min wird zeitnah bekannt gegeben.

Weitere Informationen finden Sie hier:
https://www.lwl-ks.de/de/arbeitskreise/fred-digital/

lhre Fragen zum Arbeitskreis und/oder FreD-Angebot beantwortet

Sandy Doll
Tel.: 0251 591 5384

E-Mail: sandy.doll@Iwl.org
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