
 

 

 

 

Münster, 12.11.2025 

NEUES FreD-FACTSHEET um 

FreD bei STATIONÄREN JUGENDHILFEEINRICHTUNGEN zu bewerben! 

 

Wir haben gemeinsam mit Fachkräften aus der Jugendhilfe ein 

Factsheet zum FreD-Programm entwickelt, um Kooperations-

partner in der stationären Jugendhilfe anzusprechen und die 

Zusammenarbeit mit den FreD-Standorten anzuregen bzw. wei-

ter auszubauen. 

Das Factsheet bietet eine kompakte und praxisorientierte Zusammenstellung 

wichtiger Informationen über das FreD-Programm und die Vorteile einer Koopera-

tion zwischen Suchtberatung (FreD-Standort) und Jugendhilfe. Es richtet sich an 

die Mitarbeitenden in den Jugendhilfeeinrichtungen und stellt FreD als ein 

hilfreiches Instrument vor, um junge Menschen mit riskantem Konsum zu erreichen 

und zu unterstützen. 

Das Factsheet soll den FreD-Standorten helfen, in der Praxis schnell und einfach 

auf das Angebot von FreD aufmerksam zu machen und konkrete Schritte in  

Richtung einer Kooperation zu gehen. Es ist ein wichtiger Baustein, um junge 

Menschen frühzeitig zu erreichen und eine gezielte Unterstützung anzubieten. 

Wir sind überzeugt, dass der Austausch zwischen den Fachkräften der Jugend- 

und Suchthilfe einen echten Mehrwert für alle Fachkräfte darstellt und damit jungen 

Menschen weitere Chancen bietet. 

Das Factsheet kann unter https://www.lwl-fred.de/de/fred-material/ bestellt werden.  

Zertifizierte FreD-Trainer:innen können die Vorlagen auch mit Ihrem Logo und  

Kontaktdaten versehen und selbst drucken. In der FreD-Cloud findet sich zudem 

eine Vorlage für ein Anschreiben an die Jugendhilfeeinrichtungen, die 

selbstverständlich an die jeweilige konkrete regionale Situation angepasst werden 

kann. Bei Fragen oder für weitere Informationen stehen wir Ihnen jederzeit gerne 

zur Verfügung (sandy.doll@lwl.org). 

LWL–Koordinationsstelle Sucht 

https://www.lwl-fred.de/de/fred-material/


 

 

Hinweis: 

Um sich selbst ein Bild zur Suchtprävention in stationärer Jugendhilfe zu machen, 

finden Sie weitere hilfreiche Materialien hier: 

https://www.lwl-ks.de/de/projekte/quasie/ 

 

https://www.lwl-ks.de/de/projekte/quasie/

