Tagungs-
organisation:

Infos zu Inhalten:

Anmeldung:

Landschaftsverband Westfalen-Lippe
LWL-Koordinationsstelle Sucht
48133 Munster

Barbara Harbecke
Tel.: 0251 591-5508
barbara.harbecke@lwl.org

Susanne Kubel

Tel.: 0251 591-5383
Fax: 0251 591-3245
susanne.kuebel@Iwl.org

Anmeldungen mit beiliegender
Anmeldekarte oder via Internet
unter www.lwl-ks.de

Teilnahmezusage nach
Anmeldeschluss

www.lwl-ks.de

LWL-Koordinationsstelle Sucht

ZERTIFIKATSKURS

»Hilfe, mein Kind
pubertiert”

Alkohol, Drogen, problematische
Mediennutzung: Ein unterstiitzendes
Kurs-Angebot zu wichtigen
Erziehungsfragen

11. - 12. September 2018
Fobi-Nr. 18-20-40-24
Attendorn

LWL

Fur die Menschen.

Fur Westfalen-Lippe.

Die Rechnung wird an die Einrichtung/Dienststelle gesendet.

ANGABEN ZUR ABRECHNUNG
Nur auszuftillen, falls abweichend.

Rechnungsempfanger

StraBe, Hausnummer

PLZ, Ort

An das

LWL-Landesjugendamt,

Schulen, Koordinationsstelle Sucht

Zentrales Fortbildungsburo

48133 Munster

Meine Anmeldung ist verbindlich. Eine kostenfreie Abmeldung ist nur
bis zum Anmeldeschluss moglich. Ich erkenne die unter www.lwl.org/
fortbildung und im Fortbildungsprogramm aufgefiihrten Teilnahmebedin-
gungen mit meiner Anmeldung vollstandig an. Grundsatzlich wird von

einer Teilnahme an der gesamten Veranstaltung ausgegangen. Personen-

bezogene Daten werden elektronisch erfasst.

Datum, Unterschrift



Alkohol, Drogen, problematische Mediennutzung:
Ein unterstiitzendes Kurs-Angebot zu wichtigen Erziehungsfragen

Auch wenn der Einfluss Gleichaltriger zunimmt, haben Eltern auf heranwachsende Kinder
und Jugendliche nach wie vor erheblichen Einfluss. Sie setzen die Rahmenbedingungen
fur das familiare Zusammenleben und sind Vorbilder fur ihre Kinder. In der Pubertat wer-
den Eltern vor besondere Herausforderungen gestellt. Insbesondere einem friihen Rausch-
mittelkonsum ihrer Kinder stehen viele Eltern besorgt und verunsichert gegentiber. Dabei
ist gerade dann Uberlegtes, eindeutiges Handeln erforderlich.
Die Seminarreihe richtet sich an Eltern, die Unterstitzung bei Erziehungsproblemen rund
um die Pubertat suchen — z. B. exzessive Mediennutzung, experimenteller Alkohol und
Drogenkonsum.
Der Kurs vermittelt Wissen und bietet Gelegenheit zum Uben von schwierigen und l3s-
tigen Alltagssituationen. Eltern reflektieren ihr eigenes Verhalten, tauschen sich in der
Gruppe aus und entwickeln so neue Ideen fur den Umgang in der Familie. Es ist ein aus
sieben Sitzungen bestehendes Angebot mit den folgenden Themen:

Kennenlernen und Einstieg

Konsum, Missbrauch, Sucht

Eltern und pubertierende Jugendliche

Umgang mit schwierigen Erziehungssituationen

Problematische Mediennutzung

Grenzen setzen und Verhandeln

Umsetzung im Alltag und Auswertung
Die Quialifikation fur die Durchftihrung des Kurses wird durch diesen Zertifikatskurs erwor-
ben. Ein Trainernetzwerk ist im Aufbau.

Fortbildungsziele
Die Teilnehmenden erwerben umfassende Kenntnisse zur Implementierung des Kurskon-
zepts und sind in der Durchftihrung der einzelnen Abende geschult.

Fortbildungsinhalte
Der Zertifikatskurs fuhrt in die Grundlagen des Kurses ein und erprobt mit den Teilneh-
menden die Durchfuhrung der sieben Gruppentreffen. Im Einzelnen werden folgende
Themen behandelt:

Auswahl der Zielgruppe und des Zugangsweges

Organisation der Seminarreihe

Methoden in der praktischen Durchfiihrung

Aufbau von Kooperationsstrukturen

Auswahl der einzusetzenden Materialien

Offentlichkeitsarbeit

Datum  Di - Mi,
11. - 12. September 2018

Methoden  Lehrgespréach, GroB- und Klein-
gruppenarbeit, Ubungen

Zielgruppe  Fachkrafte aus ambulanten und
stationdren Einrichtungen der
Suchthilfe und der Jugendhilfe,
der Familienbildung, aus Erzie-
hungsberatungsstellen,
Schulsozialarbeiterinnen
und Schulsozialarbeiter
und ahnliche Arbeitsfelder

Referentin  Dorothee Grotenrath
Teilnehmerzahl — maximal 14 Personen

Arbeitszeiten  Erster Tag: 11:00 — 20:00 Uhr
Zweiter Tag: 9:00 — 16:00 Uhr

Anmeldeschluss  23. Juli 2018

Kostenn 325,00 Euro (inkl. Unterkunft/
Verpflegung, Manual)

Ort Akademie Biggesee
Ewiger StraBe 5-9
57439 Attendorn
Tel. 027 22 7 09-0
info@akademie-biggesee.de
www.akademie-biggesee.de

Die LWL-Koordinationsstelle Sucht
ist nach dem Arbeitnehmerweiter-
bildungsgesetz anerkannt.

ANMELDUNG Pro Veranstaltung und Person ein separates Formular nutzen und bitte in Druckschrift ausfullen! Bitte senden Sie Ihre Anmeldung in
einem frankierten Briefumschlag an untenstehende Adresse oder per Fax an: 0251 591-3245.

ANGABEN ZUR VERANSTALTUNG

»Hilfe, mein Kind pubertiert”

Titel

Di — Mi, 11. - 12. September 2018
Termin

18-20-40-24

Veranstaltungsnr. (sofern vorhanden)

PERSONLICHE ANGABEN

Vorname, Nachname

StraBe, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon/Mobil

E-Mail (Uber diese E-Mail-Adresse nehmen wir Kontakt zu lhnen auf.)

Beruf/Funktion

ANGABEN ZUR EINRICHTUNG/DIENSTSTELLE

Einrichtung / Dienststelle

E-Mail

StraBe, Hausnummer

PLZ, Ort

Telefon / Mobil



