Anmeldung

Termin:
Di-Mi, 3 - 4. September 2019

Titel:

.Hilfe, mein Kind pubertiert”

Name, Vorname [ weiblich @O mannlich

Telefon

E-Mail

Name und Anschrift der Einrichtung

[0 Mit Ubernachtung im Einzelzimmer
[J Ohne Ubernachtung
[0 Vegetarisches Essen

Besonderheiten:

Die unter www.lwl.org/fortbildung aufgefthrten , Teilnahme-
bedingungen” werden mit der Anmeldung anerkannt. Eine
kostenfreie Abmeldung ist nur bis zum Anmeldeschluss mog-
lich. Personenbezogene Daten werden eletronisch erfasst.

Unterschrift

Informationen .

Zielgruppe:

Fachkrafte aus ambulanten und stationdren Einrichtungen
der Suchthilfe und der Jugendhilfe,der Familienbildung, aus
Erziehungsberatungsstellen,Schulsozialarbeiterinnen und
Schulsozialarbeiter und dhnliche Arbeitsfelder

Datum: Di — Mi, 3. — 4. September 2019

Veranstaltungsort:
Akademie Biggesee

Ewiger StraBe 5-9

57439 Attendorn
Tel.:02722 709-0
www.akademie-biggesee.de

Beginn: 3. Sept 2019, 11.00 Uhr
Ende: 4. Sept. 2019, 16.00 Uhr

Anmeldung: Nutzen Sie die Vorteile der Online-Anmeldung
unter: https://www.lwl.org/lja-download/fobionline/detail.php?ur-
[ID=1006410 Eine Anmeldung per Post oder Fax mit neben-
stehendem Formular ist ebenfalls moglich.

Anmeldeschluss: 9. Juli 2019

Teilnahmezusage:

Der Eingang lhrer Anmeldung ist verbindlich. Bei Uberschreitung
der Teilnehmenden-Zahl behalten wir uns vor, max. einen Platz
pro Einrichtung zu vergeben. Eine Zusage (bzw. Absage) erhalten
Sie nach dem Anmeldeschluss.

Teilnehmendenzahl: maximal 14 Personen
Referentin: Dorothee Grotenrath

Fragen zur Organisation:
Susanne Kubel

Tel.: 0251 591-5383

Fax: 0251 591-3245
susanne.kuebel@lwl.org

Fragen zum Inhalt:
Barbara Harbecke

Tel.: 0251 591-5508
barbara.harbecke@lwl.org

Kosten: 225,60 Euro Teilnahmeentgeld
(Inkl. Manual) zzgl. 99,40 Euro Verpflegung
und Ubernachtung im Einzelzimmer inkl.
gesetzliche Umsatzsteuer

LWL-Koordinationsstelle Sucht

Zertifikatskurs

Alkohol; Drogen, problema-
tische’Mediennutzung:

Ein 'unterstutzendes
Kurs-Angebotizu wichtigen
Erziehungsfragen

3.-4. September 2019
Akademie Biggesee
Attendorn

LWL

Fur die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.



Einladung

Sehr geehrte Damen und Herren!

Auch wenn der Einfluss Gleichaltriger zunimmt, haben Eltern
auf heranwachsende Kinder und Jugendliche nach wie vor er-
heblichen Einfluss. Sie setzen die Rahmenbedingungen fur das
familidare Zusammenleben und sind Vorbilder fir ihre Kinder.In
der Pubertat werden Eltern vor besondere Herausforderungen
gestellt.

Insbesondere einem frihen Rauschmittelkonsum ihrer Kinder

stehen viele Eltern besorgt und verunsichert gegentber. Dabei
ist gerade dann Uberlegtes, eindeutiges Handeln erforderlich.

Die Seminarreihe richtet sich an Eltern, die Unterstlitzung

bei Erziehungsproblemen rund um die Pubertat suchen —

z. B. exzessive Mediennutzung, experimenteller Alkohol

und Drogenkonsum.

Der Kurs vermittelt Wissen und bietet Gelegenheit zum Uben
von schwierigen und lastigen Alltagssituationen. Eltern reflek-
tieren ihr eigenes Verhalten, tauschen sich in der Gruppe aus
und entwickeln so neue Ideen fur den Umgang in der Familie.
Es ist ein aus sieben Sitzungen bestehendes Angebot mit den
folgenden Themen:

Einstieg in das Thema

Konsum, Missbrauch und Sucht

Pubertat die Lebenswelt und Motive von Kindern und

Jugendlichen

Umgang mit schwierigen Erziehungssituationen

Exzessive Mediennutzung

Grenzen setzen und Verhandeln — wie kann es gehen?

Umsetzung des Erlernten im Alltag

Die Qualifikation fur die Durchftihrung des Kurses wird
durch diesen Zertifikatskurs erworben. Ein Trainernetzwerk
ist im Aufbau.

Wir freuen uns sehr auf thre Teilnahme.
Im Auftrag

Barbara Harbecke
LWL- Koordinationsstelle Sucht

Zertifikatskurs

Fortbildungsziele

Die Teilnehmenden erwerben umfassende Kenntnisse zur
Implementierung des Kurskonzepts und sind in der Durch-
fihrung der einzelnen Abende geschult.

Fortbildungsinhalte

Auswahl der Zielgruppe und des Zugangsweges
Organisation der Seminarreihe

Methoden in der praktischen Durchfuhrung
Aufbau von Kooperationsstrukturen

Auswahl der einzusetzenden Materialien
Offentlichkeitsarbeit

Programm

Erster Tag : 11:00 - 20:00 Uhr
Zweiter Tag . 9:00 - 16:00 Uhr
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